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Abstract: Cigarette smoke is very dangerous for health because it contains
chemicals that can cause various diseases such as heart disease, lung
cancer, and other health problems. Given the many things that endanger
health through cigarette smoke, this tool aims to detect cigarette smoke in an
air-conditioned room and provide information when cigarette smoke is
detected in the form of notifications and images to Telegram bots.
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Abstrak: Asap rokok sangat berbahaya bagi kesehatan karena mengandung
zat-zat kimia yang dapat menyebabkan berbagai macam penyakit seperti
penyakit jantung, kanker paru-paru, dan gangguan kesehatan lainnya.
Mengingat banyaknya hal-hal yang membahayakan kesehatan melalui asap
rokok maka alat ini bertujuan untuk mendeteksi asap rokok dalam suatu
ruangan ber-AC serta memberikan informasi ketika terdeteksinya asap rokok
berupa notifikasi dan gambar ke bot Telegram.

Kata Kunci: Pendeteksi rokok, MQ2, ESP32-Cam

PENDAHULUAN

Asap rokok mengandung berbagai zat-zat kimia yang menimbulkan berbagai macam penyakit

seperti kanker, infeksi paru-paru, stroke, serangan jantung, dan sebagainya bila dihirup oleh
manusia. Asap rokok tentu berbahaya jika dihirup di ruangan ber-AC karena tidak adanya sirkulasi
udara yang bebas dan membuat perokok pasif semakin terganggu karena adanya asap.

Para pekerja merasa nyaman untuk bekerja serta beristirahat di waktu istirahat karena adanya
AC (Air Conditioner) yang membuat sejuk ruangan. Di beberapa tempat, ruangan untuk merokok
yang telah disediakan tidak difasilitasi dengan AC dan kamera pengawas untuk mengetahui pekerja
yang merokok di dalam ruangan tersebut (Rifaini et al. 2021). Hal ini membuat beberapa pekerja
yang telah selesai beristirahat melanjutkan untuk merokok di salah satu ruangan untuk bekerja yang
telah diberlakukan larangan sebagai kawasan bebas rokok sesuai dengan Undang Undang Nomor
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36 Tahun 2009 tentang Kesehatan mengamanatkan Pemerintah Daerah untuk mengatur penetapan
Kawasan Tanpa Rokok.

Terkait dengan permasalahan yang telah diuraikan, maka diperlukan adanya sebuah alat untuk
memantau pekerja yang merokok di dalam ruangan ber-AC yang mendeteksi asap rokok kemudian
mengirimkan notifikasi serta gambar bahwa adanya asap rokok yang terdeteksi ke bagian pengawas
pekerja yang bersangkutan agar mempermudah pengawas untuk memperoleh informasi (Mauludin
et al. 2016).

METODE
Lokasi dan Waktu Penelitian

Penelitian dilaksanakan di wilayah Kota Bekasi, Jawa Barat selama 45 hari yang dimulai sejak
tanggal 3 Januari 2022 sampai dengan 18 Maret 2022.

Metode Pengumpulan Data

Metode pengumpulan data pada Penerapan Teknologi Sensor Kamera Sebagai Notifikasi
Smoke Detector Untuk Kenyamanan Penggguna Ruangan ber-AC ini menggunakan metode
waterfall yang terdiri dari empat tahap yaitu analisis, desain, implementasi, dan pengujian (Lintar
Balle et al. 2021).

[ Analisis

[ Desain Ii
h

[ Implementasi ]7
h 4

[ Pengujian ]

Gambar 1 Metode Waterfall

Penelitian ini menggunakan metode waterfall yang terdiri dari empat tahap yaitu analisis
masalah, proses desain, implementasi, dan pengujian (Novianty et al. 2019). Tahapan yang pertama
dilakukan yaitu tahap analisis. Menganalisis data diperlukan untuk mengetahui detail dari
pembuatan sebuah proyek (Siskandar et al. 2022). Tahap desain yaitu proses kedua dari metode
waterfall yang merupakan tahap perencanaan dan penyelesaian masalah untuk mendapat solusi

dari permasalahan yang ada (Siskandar et al. 2020). Tahap ketiga yaitu implementasi yang
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merupakan tahap pembuatan serta penerapan dari produk yang dibuat. Tahap keempat yaitu tahap
pengujian yang bertujuan untuk menguji prdouk secara keseluruhan. Pada tahap keempat dapat
dijumpai hasil yang berhasil dan juga hasil yang gagal. Kedua hal tersebut dapat menjadi acuan dan

saran untuk dikembangkan dalam proyek (Rifaini et al. 2021).

Metode Analisis Data

1. Flowchart

Mulai

Sensor asap dan
E5P32 Cam aktif

ESP32 Cam mengambil
gambar dan mengirim
notifikasi

MNotifikasi akan
diterima melalui
bot Telegram
h
Selesai

Gambar 2 Flowchart

Berikut merupakan langkah-langkah flowchart :
1) Mulai

2) Sensor asap dan ESP32 Cam akan aktif ketika alat sudah dihidupkan

3) Proses dari sensor MQ2 untuk mendeteksi apakah ada asap rokok yang terdeteksi
lebih dari 400 ppm

4) Jika tidak terdeteksi atau terdeteksi kurang dari 400 ppm maka alat akan kembali

mendeteksi asap.
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5) Jika terdeteksi asap rokok lebih dari 400 ppm maka alat akan mengirim notifikasi.
Setelah asap terdeteksi maka ESP32 Cam akan mengambil gambar secara otomatis
kemudian mengirim notifikasi ke bot Telegram pengguna.

6) Selesai.

2. Kebutuhan Perangkat

Tabel 1 Kebutuhan Perangkat

No Nama Komponen Fungsi

1 ESP32 Cam Mikrokontroller yang berfungsi sebagai
modul Wi-Fi dan pengambil gambar

2 Sensor MQ-2 Sebagai sensor pendeteksi asap rokok

3 Arduino IDE Sebagai sarana perangkat lunak
pembuatan source code program

4 Telegram Messenger Sebagai pengontrolan alat untuk media
notifikasi

5 Fritzing Untuk membuat simulasi dan skema
rangkaian alat

6 Autodesk Fusion 360 Sebagai sarana pembuatan desain
casing

3. Skema Rangkaian

fritzing'
Gambar 3 Skema rangkaian sensor kamera sebagai notifikasi smoke detector

Pada Gambar 3, merupakan skema dari rangkaian yang di desain pada aplikasi fritzing.
Terdapat 4 buah komponen yaitu ESP32 Cam, MQ2, FT232 RL, dan adaptor mini USB 5V.
ESP32 Cam memiliki 16 pin yang terdiri dari pin I/O, tiga buah pin GND dan dua buah pin VCC,
yaitu sebesar 5V dan 3,3V. Sensor MQ2 digunakan sebagai input sedangkan kamera ESP32
Cam digunakan sebagai output notifikasi yang akan dikirimkan melalui Telegram. Pin VCC 5V
dan GND (2) dari ESP32 Cam, sensor MQ2, dan FT232 RL dihubungkan ke adaptor mini USB.
Pin analog dari sensor MQ2 dihubungkan ke pin 2 dari ESP32 Cam. Pin UOT ESP32 Cam
dihubungkan dengan pin RX dari FT232 RL. Pin UOR ESP32 Cam dihubungkan dengan pin TX
dari FT232 RL. Pin GND (1) pada ESP32 Cam dihubungkan dengan pin |00 ESP32 Cam.
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4. Desain
A. Desain Alat

N, AdaptorDC 5V

P=185cm Lubanglampu
FlashESP32 Cam

Kabel USB Mini

Lubang kamera
ESP32 Cam

1=6,5 cm|:

\W\ Skrup pengunci casing

Keterangan :
p =panjang
1 =lebar

t = tinggi

Gambar 4 Desain casing tampak samping atas
Pada Gambar 4, merupakan desain casing dari alat yang dibuat berukuran 18,5cm X
11,5cm x 6,5cm. Casing dibuat dengan tujuh buah lubang dibagian atas untuk lubang sensor
MQ2, lubang kamera ESP32 Cam, lubang lampu flash ESP32 Cam, dan empat buah lubang

skrup. Pada sisi samping casing terdapat lubang untuk menghubungkan casing dengan adaptor
mini USB (Shubhi Maulana et al.).

Kabel USB Mini dan
Adaptor DC 5V

Jalur VCC dan GND

Gambar 5 Letak komponen di dalam casing komponen

Pada Gambar 5, merupakan letak dari penempatan komponen yang telah dihubungkan
satu sama lain di dalam casing (Abiyaksa et al. 2020).
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B. Desain Telegram

Esp32CambyCaesa
- Esp32CambyC

n
E
9

fonFlash [offFlash fcapture

/MOZon /MQzoff [restart

Gambar 6 Desain menu bot Telegram sebagai notifikasi

Gambar 6, merupakan desain dari menu bot Telegram sebagai notifikasi dengan enam
pilihan perintah yaitu /onFlash untuk menyalakan flash, perintah /offFlash untuk mematikan
flash, perintah /capture untuk mengambil gambar, perintah /MQ2on untuk menyalakan sensor

MQ2, perintah /MQ2off untuk mematikan sensor MQ2, dan perintah /restart untuk memulai
kembali sistem.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Gambar 7 Hasil Pengujian Telegram
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Pada Gambar 7, merupakan hasil dari pengujian fungsi pengontrol. Ketika perintah /MQ2on
maka sensor akan menyala dan mendeteksi apakah terdeteksi asap rokok kemudian jika sensor
mendeteksi adanya asap maka ESP32 Cam akan mengambil gambar dan mengirim ke Telegram.

Gambar 8 Tampilan casing tampak depan

Pada Gambar 8, merupakan tampilan dari casing yang telah dibuat dari sisi tampak depan.
Sensor MQ2 dan ESP32 Cam telah dipasang dan adaptor mini USB 5V telah dihubungkan dengan
alat.

Tabel 2 Pengujian Fungsi Telegram

Percobaan Jarak Waktu (s) Telegram Messenger
Pengujian (cm) Notifikasi Gambar
1 20 01.23 Masuk Terkirim
2 40 01.42 Masuk Terkirim
3 60 02.03 Masuk Terkirim
4 80 02.23 Masuk Terkirim
5 100 02.44 Masuk Terkirim

Pada Tabel 2, merupakan hasil dari pengujian fungsi pengontrol pada Telegram dengan
percobaan sebaganyak 5 kali dengan satuan jarak sentimeter (cm) dan satuan waktu detik (secon).
Pada percobaan pertama dilakukan pengujian dengan jarak 20 cm dapat mengirim notifikasi dan
gambar dengan durasi waktu 01.23 detik. Percobaan kedua dilakukan pengujian dengan jarak 40
cm dapat mengirim notifikasi dan gambar dengan durasi waktu 01.42 detik. Percobaan ketiga
dilakukan pengujian dengan jarak 60 cm dapat mengirim notifikasi dan gambar dengan durasi waktu
02.03 detik. Percobaan keempat dilakukan pengujian dengan jarak 80 cm dapat mengirim notifikasi
dan gambar dengan durasi waktu 02.23 detik. Percobaan kelima dilakukan pengujian dengan jarak
100 cm dapat mengirim notifikasi dan gambar dengan durasi waktu 02.44 detik.
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Tabel 3 Pengujian waktu pengiriman data ke Telegram berdasarkan sensor MQ2

Jarak Kadar Asap Telegram Messenger
Percobaan . E—
Pengujian (cm) (ppm) Notifikasi Gambar
1 20 521 Masuk Terkirim
2 40 467 Masuk Terkirim
3 60 342 Tidak Masuk Tidak Terkirim
4 80 231 Tidak Masuk Tidak Terkirim
5 100 184 Tidak Masuk Tidak Terkirim

Pada Tabel 3, merupakan hasil pengujian waktu pengiriman data ke Telegram berdasarkan
sensor MQ2 sebagai pendeteksi asap rokok yang telah dilakukan sebanyak 5 kali engan satuan
jarak sentimeter (cm) dan satuan konsentrasi asap yaitu ppm (parts per million). Pada percobaan
pertama dilakukan pengujian dengan jarak 20 cm dapat mengirim notifikasi dan gambar dengan
terdeteksinya kadar asap rokok sebesar 521 ppm. Percobaan kedua dilakukan pengujian dengan
jarak 40 cm dapat mengirim notifikasi dan gambar dengan terdeteksinya kadar asap rokok sebesar
467 ppm. Percobaan ketiga dilakukan pengujian dengan jarak 60 cm dapat mengirim notifikasi dan
gambar dengan terdeteksinya kadar asap rokok sebesar 342 ppm. Percobaan keempat dilakukan
pengujian dengan jarak 80 cm dengan terdeteksinya kadar asap rokok sebesar 231 ppm dan tidak
dapat mengirim notifikasi dan gambar karena sensor asap mendeteksi asap hanya kurang dari sama
dengan 400 ppm. Percobaan kelima dilakukan pengujian dengan jarak 100 cm dengan terdeteksinya
kadar asap sebesar 184 ppm dan tidak dapat mengirim notifikasi serta gambar karena jarak objek

dengan sensor yang cukup jauh. (Jenie et al. 2021).

Hasil Pengujian Kadar Asap
dan Jarak pengujian

600
561

500 467

400 342

300

231
184
200 8

Kadar asap (ppm)

100
Percobaan1 Percobaan2 Percobaan3 Percobaan4 Percobaan5
(20 cm) (40 cm) (60 cm) (80 cm) (100 cm)

Gambar 9 Grafik Hasil Pengujian Kadar Asap dan Pengujian Jarak
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Gambar 12, merupakan grafik dari hasil pengujian kadar asap dan jarak. Terdapat 6 kali
percobaan dan grafik menunjukkan penurunan ketika jarak semakin jauh dengan sensor MQ2. Nilai
tertinggi yang terbaca oleh MQ2 sebesar 561 ppm dan nilai terendah yang terbaca oleh sensor yaitu

184 ppm.

SIMPULAN

Berdasarkan hasil pengujian dari Penerapan Teknologi Sensor Kamera Sebagai Notifikasi
Smoke Detector Untuk Kenyamanan Pengguna Ruangan ber-AC, dapat disimpulkan bahwa alat
yang dibuat telah memenuhi fungsi dari tujuan utama pembuatan alat yaitu menerapkan sensor
kamera menggunakan ESP32 Cam dan sensor MQ2 sebagai pendeteksi asap rokok dapat diakses
melalui bot Telegram Messenger pada smartphone pengguna selama berada di jaringan lokal.
Jangkauan kamera yang dapat diperoleh ESP32 Cam berdasarkan sensor MQ2 terbatas dengan
terdeteksinya asap rokok pada ruangan.
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