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Abstract: This research aims to develop a tool that can monitor temperature 
and humidity which is integrated with the Blynk application, which can be 
accessed via smartphone. This tool uses a DHT22 sensor to measure 
temperature and humidity, as well as an ESP32 microcontroller to process 
data. All components can work well after testing, where the ESP32 can 
connect and control sensors and display data on the 20x4 LCD. Internet of 
Things technology is the reference for this system to provide accurate and 
real-time monitoring, so that it can help users maintain environmental health, 
especially in closed spaces. Keywords: temperature, humidity, monitoring, 
Blynk, IoT. 
 
Abstrak: Penelitian ini memiliki tujuan pengembangan alat yang bisa 

memantau suhu dan kelembapan yang terintegrasi dengan aplikasi Blynk, 
yang dapat diakses melalui smartphone. Alat ini menggunakan sensor 
DHT22 untuk mengukur suhu dan kelembapan, serta mikrokontroler ESP32 
untuk mengolah data. Semua komponen dapat bekerja dengan baik setelah 
dilakukan pengujian, di mana ESP32 dapat menghubungkan dan 
mengontrol sensor serta menampilkan data pada LCD 20x4. Teknologi 
Internet of Things menjadi acuan dari sistem ini untuk memberikan 
pemantauan yang akurat dan real-time, sehingga dapat membantu 
pengguna dalam menjaga kesehatan lingkungan, terutama di ruang tertutup. 
Kata kunci: suhu, kelembapan, pemantauan, Blynk, IoT. 

 

 

PENDAHULUAN 

Hal yang harus di perhatikan dalam menentukan sehat atau tidaknya suatu ruangan yaitu 

dengan mengetahui tingkat kelembapan udara dari ruangan tersebut (Lubis et al. 2014). Udara 

yang mempunyai tingkat kelembapan yang terlalu rendah dapat menyebabkan kekeringan selaput 

membrane udara dan jika tingkat kelembapannya terlalu tinggi dapat menyebabkan pertumbuhan 

mikroorganisme. Udara yang mempunyai angka kelembapan yang tidak wajar juga bisa 

menyebabkan gangguan pernafasan dan membuat orang yang berada pada ruangan tersebut 

menjadi tidak sehat (Akbar dan Sugeng 2021). 

Penelitian (Siskandar dan Kusumah 2019) menunjukan bahwa penggunaan sensor yang 

terintegrasi dengan smartphone dapat memantau suatu nilai secara langsung dan akurat, 

penggunaan sensor juga merupakan elemen penting dalam pemantauan parameter lingkungan 
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(Siskandar, Wiyoto, et al. 2023). Teknologi Internet of Things merupakan sistem yang dapat 

diakses dan dikendalikan menggunakan smartphone (Siskandar, Fadhil, et al. 2020). 

Kesehatan ruangan merupakan hal yang penting untuk tempat tinggal seperti kos–kosan 

contohnya untuk kenyamanan pengguna. Namun masih banyak yang menghiraukan hal seperti 

suhu dan kelembapan pada ruangan ini dan menyebabkan banyak hal negatif seperti penyakit dan 

lain–lain. 

Maka dari itu peneliti membuat suatu alat berbasis ESP32 untuk memantau suhu dan 

kelembapan ruangan yang bisa di pantau menggunakan aplikasi blynk yang terinstall di 

smartphone sehingga bisa di pantau dimana saja secara langsung dan akurat untuk mengurangi 

resiko penyakit ataupun pertumbuhan mikroorganisme. 

 

METODE 

Lokasi dan Waktu Penelitian 

Lokasi dilakukannya peneltian berada di Laboratorium Bengkel Elektromekanik Sekolah 

Vokasi IPB. Jl. Kumbang No. 14, RT.02/RW.06, Babakan, Kecamatan Bogor Tengah, Kota Bogor, 

Jawa Barat 16128, Indonesia. Penelitian memakan waktu sebanyak 10 bulan, mulai dari bulan 

Januari 2024 sampai bulan Oktober 2024. 

 

Metode Pengumpulan Data 

Peneliti melakukan identifikasi terkait suhu dan kelembapan pada ruangan yang akan diteliti. 

Berdasarkan hasil dari penelitian, Tindakan yang diambil oleh peneliti yaitu menciptakan alat 

monitoring suhu dan kelembapan berbasis ESP32 dan aplikasi Blynk. Data dikumpulkan melalui 

pengukuran suhu dan kelembapan menggunakan alat yang dibuat oleh peneliti, kemudian peneliti 

bandingkan hasil dari alat dengan menggunakan thermometer dan hygrometer untuk dilihat 

keakuratannya. 

 

Metode Analisis Data 

Pendekatan yang diterapkan oleh peneliti dalam perancangan alat monitoring suhu dan 

kelembapan pada ruangan berbasis ESP32 adalah metode waterfall. 

 
Gambar 1 metode Waterfall 

 

Pada tahapan ini peneliti melakukan pengidentifikasian masalah dan juga kebutuhan yang 

diperlukan. Peneliti melakukan identifikasi menggunakan cara observasi. Kelembapan ruangan 
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yang optimal berada di angka 45% hingga 65% RH, ruangan dalam kelembapan tersebut 

merupakan lingkungan yang nyaman dan sehat.  

Banyaknya uap air mempengaruhi kelembapan suatu ruangan dan aktivitas seperti mandi dan 

mencuci merupakan hal yang dapat meningkatkan kelembapan ruangan itu sendiri. Setelah 

peneliti melakukan observasi di dapatkan kebutuhan yang diperlukan untuk membuat alat 

monitoring suhu dan kelembapan. 

 

No Hardware Fungsi 

1 ESP32 Sebagai Mikrokontroler 

2 DHT22 Sebagai Pendeteksi Suhu dan Kelembapan 

3 LCD 20x4 Sebagai Menampilkan Output 

4 Jumper Sebagai pengalir daya 

Tabel 1 Perangkat Keras yang digunakan 

 

No Software Fungsi 

1 Arduino IDE Untuk memprogram ESP32 

2 Blynk Untuk melakukan pemantauan secara langsung melalui smartphone 

Tabel 2 Perangkat Lunak yang digunakan 

Pada tahap berikutnya peniliti melakukan perancangan flowchart, perancangan perangkat 

keras, dan perancangan desain. Flowchart berguna untuk menunjukan alur proses kerja alat dari 

suatu program. (Gambar 2) 

 
Gambar 2 Flowchart 
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Tahap yang dilakukan oleh peneliti selanjutnya yaitu membuat skema rangkaian elektronik 

sesuai dengan komponen yang dibutuhkan dan semua komponen dihubungkan dengan ESP32 

yang dapat dilihat pada gambar (3). 

 
Gambar 3 Skema Rangkaian 

 

Kemudian peneliti melakukan implementasi yaitu merealisasikan tahapan perancangan alat. 

Dapat dilihat di gambar (4) yang menunjukan perangkat keras dan program telah bisa berjalan 

sesuai dengan flowchart. 

 

 
Gambar 4 Rangkain Fisik 

Setelah itu pada gambar (5) menunjukan tampilan dari hasil monitoring suhu dan kelembapan 
menggunakan aplikasi Blynk. 
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Gambar 5 Tampilan Aplikasi Blynk 

Pada gambar (6) menunjukan hasil dari monitoring suhu dan kelembapan pada serial monitor. 
 

 
Gambar 6 Tampilan Output pada Serial Monitor 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Setelah peneliti menyelesaikan tahap implementasi, peneliti melakukan pengujian pada setiap 

komponen yang digunakan. 

 

No Alat Status Penjelasan 

1 ESP32 Baik Berprogram dengan lancar 

2 DHT22 Baik Berjalan sesuai dengan program, dapat membaca suhu dan 

kelembapan 

3 LCD 20x4 Baik Berjalan sesuai dengan program, dapat menampilkan nilai 

suhu dan kelembapan 
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4 Jumper Baik Berjalan dengan baik, dapat menguhubungkan setiap 

komponen 

Tabel 3 Status Komponen 

Tabel (3) menunjukan status dari setiap komponen yang digunakan dalam pengembangan alat 
monitoring suhu dan kelembapan berbasis ESP32. Tabel ini mencakup beberapa perangkat keras 
yang berperan penting dalam sistem. Pertama, komponen utama adalah ESP32, yang berfungsi 
sebagai mikrokontroler untuk mengolah data dari sensor.  

Selanjutnya, terdapat komponen sensor DHT22 yang berguna untuk mendeteksi nilai suhu dan 
kelembapan. Tabel ini juga mencantumkan LCD 20x4, yang berfungsi untuk menampilkan output 
dari pengukuran suhu dan kelembapan secara visual. Selain itu, terdapat jumper yang digunakan 
sebagai penghubung daya antara komponen-komponen tersebut.  

Status semua komponen dalam tabel ini dinyatakan baik, menunjukkan bahwa setiap 
komponen berfungsi sesuai dengan program yang telah dirancang. Dengan demikian, Tabel (3) 
memberikan gambaran yang jelas tentang perangkat keras yang digunakan dan memastikan 
bahwa semua komponen beroperasi dengan baik dalam sistem monitoring yang dikembangkan. 
 

No Sensor DHT22 

(°C) 

Termometer 

(°C) 

Selisih (°C) Akurasi (%) 

1 31.00 30.80 0.20 99.8 

2 31.60 31.80 0.20 99.8 

3 31.10 31.00 0.10 99.9 

Tabel 4 Hasil pengujian suhu 

Tabel (4) menyajikan hasil pengujian dari komponen sensor DHT22 yang berguna untuk 

mengukur nilai kelembapan dan suhu. Tabel (4) juga menunjukkan hasil pengujian suhu dengan 

membandingkan pembacaan dari sensor DHT22 dengan termometer konvensional. Dalam tabel 

ini, kolom "Sensor DHT22 (°C)" menampilkan nilai suhu yang dibaca oleh sensor, sedangkan 

kolom "Termometer (°C)" menunjukkan nilai suhu yang diukur oleh termometer.  

Selisih antara kedua pembacaan dicatat dalam kolom "Selisih (°C)", dan kolom "Akurasi (%)" 

mencerminkan tingkat akurasi pembacaan sensor DHT22 dibandingkan dengan termometer. 

Hasilnya menunjukkan bahwa sensor DHT22 memberikan hasil yang sangat akurat, dengan 

selisih yang kecil (0.10 - 0.20 °C) dan akurasi di atas 99.8%. 

 

No Sensor DHT22 (RH) Hygrometer 

(RH) 

Selisih (RH) Akurasi (%) 

1 78.50 78.70 0.20 99.8 

2 80.60 80.70 0.10 99.9 

3 80.30 80.50 0.20 99.8 

Tabel 5 Hasil pengujian kelembapan 

Sementara itu, tabel 5 menyajikan hasil pengujian kelembapan yang dilakukan dengan 
membandingkan pembacaan dari sensor DHT22 dengan hygrometer konvensional. Kolom 
"Sensor DHT22 (RH)" menampilkan nilai kelembapan relatif yang dibaca oleh sensor, sedangkan 
kolom "Hygrometer (RH)" menunjukkan nilai kelembapan yang diukur oleh hygrometer. Selisih 
antara kedua pembacaan dicatat dalam kolom "Selisih (RH)", dan kolom "Akurasi (%)" 
menunjukkan tingkat akurasi pembacaan sensor DHT22 dibandingkan dengan hygrometer.  

Hasil dari tabel ini juga menunjukkan bahwa sensor DHT22 memiliki akurasi yang tinggi, 
dengan selisih yang kecil (0.10 - 0.20 RH) dan akurasi di atas 99.8%. Secara keseluruhan, baik 
Tabel 4 maupun Tabel 5 menunjukkan bahwa alat monitoring suhu dan kelembapan yang 
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dikembangkan menggunakan sensor DHT22 sangat efektif dan akurat dalam memantau kondisi 
lingkungan. 

 
SIMPULAN 

Pengembangan alat monitoring suhu dan kelembapan berbasis ESP32 yang terintegrasi 

dengan aplikasi Blynk dapat disimpulkan bahwa penelitian berhasil menciptakan sistem yang 

efektif untuk memantau kondisi lingkungan di dalam ruangan. Alat ini mampu untuk memberikan 

data yang akurat dan real-time mengenai suhu dan kelembapan, sehingga pengguna dapat 

dengan mudah mengakses informasi melalui smartphone. Dengan adanya alat ini, diharapkan 

dapat meningkatkan kesadaran akan pentingnya menjaga kesehatan ruangan, mengurangi resiko 

penyakit, dan mencegah pertumbuhan mikroorganisme yang dapat membahayakan Kesehatan. 
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